n Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule flr Soziale Arbeit

Fachtagung Klinische Sozialarbeit 28./29.10.2011, Coburg

Workshop 3 (09:45 — 11:30)

Ein von der Forderagentur flr Innovation des Bundes KTI mitfinanziertes,
kooperatives Entwicklungsprojekt zwischen der Hochschule fir Soziale
Arbeit FHWN, der ipw Winterthur, den Psychiatrischen Diensten der
Solothurner Spitéler AG, der Universitatsklinik und Poliklinik ftr Psychiatrie

Bern und der PUK Zurich

Prof. Regula Déllenbach & Cornelia Riegger, MA FH 11.12.2012

Institut fir Professionsforschung und kooperative Wissensbildung, Hochschule fur Soziale Arbeit FHNW



n Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fiir Soziale Arbeit

Wir stellen Ihnen Instrumente und Verfahren flr die Soziale
Arbeit in der Psychiatrie vor und bieten Gelegenheit,
gemeinsam zu diskutieren, unter welchen Voraussetzungen
diese geeignet sind, eine differenzierte bio-psycho-soziale
Falleinschatzung und darauf aufbauend eine synchronisierte
Interprofessionelle Handlungsplanung zu ermaoglichen.

Prof. Regula Déllenbach & Cornelia Riegger, MA FH 11.12.2012
Institut fir Professionsforschung und kooperative Wissensbildung, Hochschule fir Soziale Arbeit FHNW



n Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fir Soziale Arbeit

INHALTSUBERSICHT

Tell 1: Ziele und theoretische Grundlagen des Projekts
Tell 2: die Instrumente und Verfahren

Teill 3: Diskussion

Prof. Regula Déllenbach & Cornelia Riegger, MA FH 11.12.2012
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|
Zigle und insoretiscne Gruncllzigen
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Die Gestaltung des Entwicklungsprojekts folgt dem an der Hochschule flr Soziale
Arbeit FHNW entwickelten ,Modell der kooperativen Wissensbhildung" und dem
Verfahren des "Praxis-Optimierungs-Zyklus" (POZ).

Der Praxis-Optimierungs-Zyklus (POZ)

Vorgangerstudien: NFP

51 & Arbeitsfeldanalyse
« Sommerfeld et al. 2006

Sommerfeld et al. 2008

/

nzeptentwick Phase 1 — Projekt

gemass
issensprodukt Intpw-KTI

im Modus .
Kooperative Instru-
mentenentwicklung

Forschung

Evaluation

Phase 3: Evaluation

er Interven-
tionskonzept

Vi Phase 2 — Projekt IntPW-KTI
Explorativ angelegte Pilotphase
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Unser generelles (Forschungs-)Interesse:
Psychiatrie und Soziale Arbeit — ein neu zu
definierendes Verhaltnis

(1) Das dynamische Zusammenspiel biologischer, psychischer
und sozialer Erkrankungs- und Genesungsprozesse zum

einen, sowie die Frage,

(2) wie denn Hilfeprozesse interinstitutionell und interdisziplinar so

gestaltet werden konnen, dass moglichst gute
Behandlungserfolge zu erzielen sind, beschéaftigen uns.

... und damit verbunden die Frage nach einer optimalen
Gestaltung der Sozialen Arbeit in der Psychiatrie.

Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Riiegger, MA FH 11.12.2012 6
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Forschung und Instrumentenentwicklung

Vorstudien

- NFP 51-Studie: Sommerfeld, P./Calzaferri, R./Hollenstein, L. (2006). Die Dynamiken
von Integration und Ausschluss. Studie zum Zusammenspiel von individuellen
Aktivitaten und sozialen Systemen nach der Entlassung aus stationaren
Einrichtungen. Olten: Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW. O (O

-> Arbeitsfeldanalyse: Sommerfeld, P./Hollenstein, L./Krebs, M. (2008).
Entwicklungsperspektiven der Sozialen Arbeit in der integrierten
Psychiatrie Winterthur. Bericht eines kooperativen Entwicklungsprojekts.
Olten: Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW.

vgl. Referat
Prof. Dr. Peter
Sommerfeld

Entwicklung von Instrumenten und Verfahren

-=> Integrierte psychiatrische Behandlung: Instrumente und Verfahren fiir die Soziale
Arbeit. Ein von der Forderagentur fur Innovation des Bundes KTI mitfinanziertes,
Kooperatives Entwicklungsprojekt zwischen der Hochschule flr Soziale Arbeit FHWN,
der ipw Winterthur — Zurcher Unterland, den Psychiatrischen Diensten der
Solothurner Spitaler AG, der Universitatsklinik und Poliklinik fr Psychiatrie Bern und
der PUK Zurich.
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Zielsetzungen des Entwicklungs-Projekts

Hauptziele

e gualitative und funktionale Verbesserung der Sozialen Arbeit
In der Psychiatrie

* Verbesserung der Schnittstelle zwischen Therapie
(medizinischer Herangehensweise) und Sozialer Arbeit bzw.
Verbesserung der interprofessionellen Zusammenarbeit

...und damit eine gualitative Verbesserung der Versorgung.

Prof. Regula Déllenbach & Cornelia Riegger, MA FH 11.12.2012
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Vorgehen zur Zielerreichung

....dazu wurden in Zusammenarbeit mit Praxispartner/innen sowohl
Instrumente, als auch darauf bezogene Verfahren entwickelt, die
dazu geeignet scheinen:

* die Indikation flr die Soziale Arbeit zu optimieren (= Screening)

* die soziale Dimension psychischer Erkrankungs-/Gesundungs-
prozesse in ihrer Dynamik mit (bio-)psychischen Prozessen zu
erfassen (= mehrstufiges diagnostisches Instrument)

* sowie die Re-Integrationsprozesse bei psychisch kranken Men-
schen zu verbessern und damit gleichzeitig deren Invalidisierung zu
minimieren (- Fokus Nachsorge).

Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Riiegger, MA FH 11.12.2012 9
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Theoretische Grundlagen

1. Das interprofessionell geteilte Bezugsmodell

Entsprechend dem Hauptstrang psychiatrischer und psychopathologi-
scher Konzeptbildung stitzen wir uns auf ein bio-psycho-soziales
Modell des Menschen bzw. einem entsprechenden Verstandnis von
Gesundheit und Krankheit ab.

Die Gesundheit ist ein Zustand des vollstandigen korperlichen, geistigen und sozialen
Wohlergehens und nicht nur das Fehlen von Krankheit oder Gebrechen. Der Besitz des
bestmoglichen Gesundheitszustandes bildet eines der Grundrechte jedes menschlichen
Wesens, ohne Unterschied der Rasse, der Religion, der politischen Anschauung und der
wirtschaftlichen oder sozialen Stellung. (WHO 1946, 2009)

Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Riiegger, MA FH 11.12.2012 10
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2. Theorie Sozialer Arbeit mit den Kategorien Integration und
Lebensfuhrung 20

vgl. Referat
Prof. Dr. Peter

» forschungsbasierte Theorie der Sozialen Arbeit mit den <
ommerfeld

Kategorien Integration und Lebensfihrung (aus den
Vorgangerstudien)

« fasst das Zusammenspiel zwischen Individuum und sozialen Systemen
mit der theoretischen Kategorie des Lebensflihrungssystems

» das Begriffspaar Integration und Lebensfihrung ermoglicht es konkrete
Lebensverhaltnisse von Klient/innen der (Klinischen) Sozialen Arbeit so
zu rekonstruieren, dass die Funktionsweise des dynamischen Zusam-
menspiels der individuellen bio-psychischen Struktur mit der
sozial-kulturellen Struktur der Gesellschaft — vermittelt Gber die
Tatigkeit der Akteur/innen — darstellbar wird. Der Begriff der Integration
betont dabei eher die sozialkulturelle Ebene, jener der Lebensflhrung
mehr die der individuellen Tatigkeiten.

(ausfuhrlich bei Sommerfeld et al. 2011, im Erscheinen)

Prof. Regula Déllenbach & Cornelia Rilegger, MA FH 11.12.2012 11
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...das «Lebensfihrungssystem» ist in dieser Perspektive
die zu operationalisierende Bezugsgrosse fur die Praxis

der Sozialen Arbeilt...

(vgl. Referat «Integrierte Psychiatrie - Zur Notwendigkeit der Kooperation von
Medizin und Sozialer Arbeit» von Prof. Dr. Peter Sommerfeld; 3. Fachtagung
Klinische Sozialarbeit 28./29.10.2011, Coburg)

Prof. Regula Déllenbach & Cornelia Rilegger, MA FH 11.12.2012 12
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Das Lebensflihrungssystem |

e Ein Lebensfihrungssystem

setzt sich zusammen aus:

dem Individuum

und seiner ganz

Interakisn

spezifischen Form der

Integration (Position &

Interaktion) in diverse

soziale Handlungssysteme.

Integration vollzieht sich dabel in
zirkularen Prozessen zwischen so-
zialen Systemen und dem Indivi-
g onmgien duum (,,Integratlpn des Systems
und ,Integration in das System®)

Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Riiegger, MA FH 11.12.2012 13
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Das Lebensflihrungssystem Il (

iil
E

e der Mensch als bio-psycho-soziales Wesen ist also \

die eine Seite eines Lebensfihrungssystems und die

konkreten Handlungssysteme die andere.

* beide Seiten sind Uber Interaktionen miteinander verknupft
-> Koppelung von psychischen und sozialen Muster-Bildungsprozessen

« Menschen bilden Lebensflihrungssysteme aus, um ihr (Uber-)Leben zu
sichern (->Bedurfnisbefriedigung)

 mit dieser Lebensfihrung gehen Aufgaben der Lebensbewaltigung und
entsprechende Schwierigkeiten einher. Diese materialisieren sich bspw.

In psychischen Krankheiten und wirken als solche auf die Integration in
die verschiedenen Handlungssysteme zurlck.

Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Riiegger, MA FH 11.12.2012 14
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3. Was verstehen wir unter der sozialen Dimension?

Die Merkmale der sozialen Dimension psychischer
Krankheit/Gesundheit kdnnen beschrieben werden als die
Integrationsbedingungen — also die Art und Weise wie ein
Mensch Uber Position und Interaktion in seine sozialen
Handlungssysteme eingebunden ist und darin sein Leben flhrt.

(ausfuhrlich RUegger 2011; siehe auch Sommerfeld/ Calzaferri/Hollenstein 2006)
Form der Integration in
Handlungssysteme

- Die Krise entsteht aus der Form,

S Soziale Prozesse |+

wie die beteiligten Akteur/innen in konkrete
: : zZirkulare
Handlungssysteme eingebunden sind und Kausalitat
welche Elemente ihrer psychischen Potentiallandschaft | | —
o Psychische Prozesse
von den dort laufenden Prozessen aktiviert werden.
Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Rilegger, MA FH 11.12.2012 15
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4. Bezugspunkt «Recovery»: zentrale Wirkfaktoren flr

Genesungsprozesse und Re-Integration

1) individuelle, in der Person liegende Faktoren, wie Hoffnung
und Selbstwirksamkeit

2) austauschzentrierte Faktoren, wie soziale Funktionsfahigkeit,
Rollen und Macht

3) gemeinschaftszentrierte Faktoren, wie soziale Verbundenheit,
soziale Rahmenbedingungen und Integration.

(Onken 2004)

Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Riiegger, MA FH 11.12.2012 16
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Teil 2
Dig Koooeraiiy eniwicikelier)
Instrurnegnig unc Verfanrer)

Prof. Regula Déallenbach & Cornelia Riegger, MA FH
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Prozessgestaltung

* Die Indikation flr die Soziale Arbeit wird systematisch mit
Screening-Instrument erfasst.

e Modulares Instrumentarium zur Erfassung der sozialen Dimension
durch die Soziale Arbeit. Die Instrumente und Verfahren bertck-
sichtigen die zwei zentralen Ebenen der sozialarbeiterischen Pro-
zessgestaltung. Auf der horizontalen Ebene sind die Instrumente
und Verfahren entlang des integrierten Prozessbogens ange-
legt. Auf der vertikalen Ebene sind die Instrumente und Verfahren
als mehrstufiges, modulares Instrumentarium konzipiert.

* Bei komplexen Fallen: interprofessionelle Hilfe- und Austritts-
planung sowie anschliessend Nachsorge durch die Soziale Arbeit.

 Dokumentation der interprofessionellen Entscheide.

Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Riiegger, MA FH 11.12.2012 18
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Sozialarbeiterische Prozessgestaltung
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Die Systemmodellierung

Wir machen uns ein Bild davon, was der Fall ist (Systemmodellierung)

Prof. Regula Déllenbach & Cornelia Rilegger, MA FH 11.12.2012 20
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Systemmodellierung?

Methode, mit der die zentralen Zuge des Zusammenspiels zwischen
der Systemdynamik und individuellen Aktivitadten des Individuums in

konkreten Handlungssystemen herausgearbeitet werden kann.

* Was kennzeichnet ein Lebensfihrungssystem?
“* Welches sind die wesentlichen Komponenten?
** Wie ist die Beziehung zwischen den Komponenten gestaltet?

* Welche individuellen Ressourcen , Motive, (Bewaltigungs-)Strate-
gien lassen sich erkennen?

Prof. Regula Déllenbach & Cornelia Ruegger, MA FH 11.12.2012 21
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....und wie/womit?

Je nach Fall, dem Arbeitsfeld und darin vorhandenen Ressourcen arbeiten
wir mit zwei verschiedenen Herangehensweisen:

1. «idiographische Systemmodellierung» (fallrekonstruktiv auf der
Grundlage eines biographischen Interviews)

2. «deskriptive Systemmodellierung» (modulare 3-stufige Diagnostik)

unser Fokus in diesem Workshop...

Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Riiegger, MA FH 11.12.2012 22
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Die deskriptive Systemmodellierung — eine 3-stufigen integrative
Diagnostik

Multiple integrative Diagnostik mit Systemmodellierung
(Baustein 2 & 3)

3. Stufe
3. Dynamik & Komplexitat erfassend
2. erweiterte Ressourcen- und Kontextorientierung
1. Kriterienorientierung
Standardisierte Diagnostik (Baustein 1)

2. Stufe
2. erweiterte Ressourcen- und Kontextorientierung
1. Kriterienorientierung
Screening-Instrument

1. Stufe
1. Kriterienorientierung (empirie- & erfahrungsgestuitzt)

Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Rilegger, MA FH 11.12.2012 23
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....und wie sehen diese Bausteine bzw. die
darin enthaltenen Instrumente denn nun

konkret aus?....

Prof. Regula Dallenbach & Cornelia Riiegger, MA FH 11.12.2012 24
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Fallnummer | ‘ ‘ ‘ - [ ‘ Klinik:

Patient/innen-Screening zur Indikation der Sozialen Arbeit Angebot/Station:

Worum geht es?

« Mit dem Fragebogen mochten wir Ihre Situation in verschiedenen Lebensbereichen erfahren. Dies dient der Abklérung, ob es der Unte
die Soziale Arbeit bedarf.

« Bitte kreuzen Sie die flr Sie zutreffenden Antworten an - es kann pro Frage nur 1 Antworifeld angekreuzt werden.

ALLGEMEINE FRAGEN Eemerkungen
1| Machten Sie Begleitung durch einel einen Sozialarbeiterfin der Klinik? O Ja O Mein
2 | Sind Sie firr die Betreuung von Kindern, Angeharigen, anderen Personen zustandig? O Ja O Mein
3 | Haben Sie eine Bestandin/einen Beistand oder eine YVormundinfeinen Yormund? O Ja O Mein
4 | Kannen Sie sich in Deutscher Sprache gut werstandigen? O Ja O Mein
5 | Haben Sie als Auslanderiin Aufenthaltsstatus F, N oderL", oder sind Sie Sans Fapier O Ja O Mein
WOHNEN Bemerkungenl
G - ; . * Habe Mietrickstande
JIrSEjIhrE To?ntiltuatlon gefanrdet Und Mein Eher nein Eher ja * Es droht Kindigung
oaer belastel: - Ich bin ohdachlos
7 | Wie sind Sie mit lhrer Wohnsituation : : . _
~ufrieden? Sehr zufrieden Eher zufrieden Eher unzufrieden Sehr unzufrieden
ARBEIT fAUSBILDUNG f ALLTAG Eem erkungenl
8 | Haben Sie eine Arbeitsstelle oder sind MNein Ja
Sie in Ausbildung? = Weiter zu Frage 10 = VWeiter zu Frage 9 !9 2\
9 | Sind Sie won Kindigung [hrer : , = Ja, kindigung droht \_\)G
Arbeitsstelle bzw. Aufldsung des Nein bzw. trifft nicht zu ":ahul;agr;ﬂ”eeigéﬁht 'Ehgﬁgﬁfeﬁgdaﬁ?'bt + Ich binthahe gekin- . \}
Aushildungsverhaltnisses bedroht? digt
111 Haban <ia aine T adoccteri iy byar 1 1 1 1 b rbe Tarnaoco




Erfassung Lebensfilhrungssystem

Baustein 1: Ausstattung

Hame: Vorname:

Arbeitshlatt 1

Geh.: Datum:

Situationsheschrelbung (1ST-Zustand: Was Waen -, Wo-, und Waram -Fragen)

Sofortmasshahmen Ausstattung Weitere AbKIarungen [austeine 2-5)

Wohnen ‘wohnsituation (&nzahl Zimmer, Bausubaanz, Getshrenguellen .., Waohnform tkeing, allein, betreut .., Haushalkfihrung, Wobhnumteld (Machbarschat, halbdtiertliche und

affentliche Raum e, Infrastrukiur, Lage, M obiltat ...

klientfin:

sozalarheit:

Frermdauskinfte:

Wiy s

[] erledigt am

Arbeit/Aus bildung/Alltag Erwetzarbeit, geschitade Arbeit, unbezahite Arbeit u. Eigenbeschattigung (Hobbie s, Freiwilligenarbeit ... ), Aushildung, Schule, Selbataorge

Klientsin:

Sozialarbeit:

Fremdauskinfte:

Wifa g

[] erledigt am 26



Fachhochschule Nord hwei 1 .
n Hochschuls fir Sozale Arbelt Baustein 2:

Erfassung Lebensfihrungssystem

Dient dazu, das Lebensfihrungssystem eines Menschen zu B

erkunden und zu verstehen. Erfasst (und dabei operationalisiert) -

werden die folgenden Elemente eines Lebensfihrungssystems:

Wohnen

Hanzunapten
KuboriFreizeit

| | Komponenten des Lebensflihrungssystems,
also relevante Handlungssysteme und Personen

nenten des Lebensfilhrungssystems

eines Menschen, Handlungsmuster, soziale Ordnungsmuster)

|l | Relationen, Beziehungen, Abh&éngigkeiten und Zusammenhénge zwischen den Kompo-

also Interaktionen/soziales Handeln, Beziehungen, Wechselwirungen und damit verbundene
Muster (Kognitions-Emotions-Yemaltensmuster als Produkte des psychischen Geschehens

Ziale Ordnungshildungsprozesse in einzelnen Handlungssystemen

Il | Funktionen bzw. Sinn dieser Relationen mit Hinweisen auf bedeutsame individuelle Muster
(Bewaltigungs-Strategien, At und Weise der méglichen Bedorfnisbefnedigung etc) sowie so-

a

tems (siehe 5. 2)

IV | Integrationsbedingungen: Integration /7 das System und Integrationsbedingungen des Sys-

YW | Freiheitsgrade und Moglichkeitsrdaume derVerdnderung

Prof. Regula Déallenbach & Cornelia Riegger, MA FH 11.12.2012
Institut fir Professionsforschung und kooperative Wissensbildung, Hochschule fur Soziale Arbeit FHNW
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Arbeitsblatt 2.A

Erfassung Lebensfiihrungssystem

Baustein 2:
Handlungssysteme + Zufriedenheit

Name:
Vorname:
Geb.:

Datum:

Bemerkungen:

‘Wohnen |
- z.B. Nachbar-

‘schaft,
Wohn-

Anleitung:

Welche Lebensbereiche?

Friher?
Wichtigkeit Lebensbereiche? (Skalieren 1-10) X
Fruher? (Skalieren von 1-10) X

»®

Zufriedenheit Lebensbereiche? (Skalieren 1-10)
Wo méchten Sie hinkommen? (Skalieren 1-10)

AB 2.A_Erfassung Lebensfuhrungssystem_Baustein 2_Pilot_def. / 1. September 2010

Private soziale Netze

z.B. Freundschaftsbeziehungen,
Bekannte

3 / \
Familie / \
z.B. Eltern, Kinder, Lebenspart:"

nerfin :

Arbeit/Aushildung/ | \,3 g

Tagesstruktur

2.B. Schule,
Freiwilligenarbeit

e KulturiFreizeit
ARy z.B. Sportclub, Musikgruppe

[}
[}
[l
'
1
1
]
1
'
'

Schattenwelten
z.IB. Drogen-

28

| szene
1
1
F"
[
= wiclifigizufiiaden
Professionelle Hilfen
2.B. Psychiatrie, Vormundschaft
Format A3



Arbeitsblatt 2.B

__.Private soziale-Netze

= z.B. Freundschaftsbeziehungen, ety 2
o Bekannte ‘-«_x\‘

Erfassung Lebensflihrungssystem

Baustein 2: —

Komponenten und Relationen Familie :

z.B. Eltern, Kipder, Lebenspart-

.. Kultur/Freizeit
z.B. ‘Sp\ortclub, Musikgruppe
nerfin Vi “\
Name: . =
Vorname: i
Geb.: ;
’l
Datum:

Bemerkungen:

1 \
]
i
i
[
]
'
1
1
!
i
]
]
'

1
'
v
v
1
'
'
'
'
1
'
'
'
T +

| i

Wohnen $chattenwelteri

z.B. Nachbar- z.B. Drogen:l

o
v I

gemein-

schaft

'
[
1
1
'

Legende:

; ArbeiUAusbildu‘ﬁg{ Tagesstruktur e
frilher aktuell ﬁ pragend 2.B. Schule, e
° & Freiwilligenarbeit o
AB 2.B_Erfassung Lebensflhrungssystem_Baustein 2_Pilot_def. / 1. September 2010
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...und dieser «Baustein 2» und die damit verbundene
Systemmodellierung liefert die Grundlagen fur......

e eine differenzierte Beurteilung und Bewertung der sozialen
Dimension und der Integrationsbedingungen (Was?)

« die Bildung von Hypothesen zur sozialen Dimension (soziale
Diagnose) unter Beizug von fallspezifischem Erklarungswissen
sowie erganzendem theoretischem und empirischem Wissen
(Warum?)

 Formulierung von Zielen der Fallarbeit, sowie

e an der je spezifischen Dynamik anzusetzende
Handlungsoptionen

- dokumentiert durch den «Baustein 3» (siehe nachste Folie)
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Erfassung Lebensfithrungssystem 3

Baustein 3: Beurteilung und Bewertung der sozialen Dimension Arbeitsblatt 3

MName Yomame: Gebh.: Datum:

- Syohregelr i die struliturierte Hyoothe serhild wrg omd Progroseshildeemg e WA LA

| Beschreibung und Einschatzung des Lebhensfihrungssystems im Hinblick auf die Integrationshedingungen —Was? [ Grundliage: Bausteine 1 und 2]

W 2= 5t im Lebensfihrungssystem (in den einzelnen H andlungssystemen’ = chuviernig? W as 1uft nicht gut™ ikt &= unbefriedigte Bedidnisse baw, BedirmiEspannungen’™ 1=t Erfahrung wvon
Selbstwirks amboeit méglich? Sind die Aktivititen desider Klientfin angemessen? Teilhabe/Partizip ation? WWarum handelt es sich um sine problematische Situation (normative Be griindun gi?

11 Hypothesenbildung —Warum? [gestitzt suf falspezifisches ErMarungswissen auf der Grundlage won Baustein 2 sowie theorsti sches und empirisches Wissan)
e l[aszen =ich die beobachteten Elemente des Lebensfihrungssystems edildren™ W as hangt wie womitzus ammen (Falldynamib =+ dominante individuelle und soziale bMustel™ Wider-

spriche™ Konflicte> W 3= ist der Geawinn £ Sinn?

Il Prognosen - wohin? W as zind die zentralen Bewitigungsaufgaben desfder Mientin und weelche Ressourcen stehen zur Werfligung? Sind die Ziele desfder Mientin re alisierbar?
relche Yerdnderungs méglichk eiten gibt es™ hMuss =ich etwas verdndern™ W 25 kdnnte geschehean, wenn in den beschriebenen Problembereichen nichts unternommen wird Cim besten

Falim =schlechtesten Falll bz, welche Entviddungen sind mdglich mit gezietter Intervention™ W elche Lésungen vaurden bereits erfolgreich'nicht erfalgreich erprobt™

rariv™
gor0e®
R \nS des
auS gV e S
pusl“g ZU¢ gete ““955\1‘5
s
I Zusammenfassende Problembeschreibung Gefahren \?e\)e“a Magliche Ziele ' Handlungsoptionen
Die folyenden Prableme bedlrfen der Bearheitung, nach Prioritaten:
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Mame:

Interprofessionelle Hilfeplanung

Vorname

Geb.:

Arbeitsblatt 4

Datum:

4

Diagnostik - Was ist der Fall’?

Ziele | Begrindung

Gemeinsames bio-psycho-soziales Fallver-
stindnis

Therapie - Vorgehean

Medizin

Psycho-
lgie

Pflege

Soziale
Arbeit

Gemeinsame lang-, mittel-, und kurzfristigen
interdisziplinaren Ziele

Akfivie-
rungs-f
Ergo-
therapie

Kunst-
therapie

Bewe-
gungs-
therapie

Physio-
therapie
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'3
Fragern, Anrggurgern, DisKussior)

—

Te
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