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I  Zusammenfassende, verdichtete Beschreibung der relevanten Handlungssysteme des Lebensführungssystems – Was? Wann? Wo? Woher? 
 (Grundlage: Bausteine 1 und 2)  

Ausstattung (Baustein 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beschreibungen des  Lebensführungssystems bzw. der zentralen Handlungssysteme (Baustein 2) 
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II Hypothesenbildung: Problemdynamik(en) in den relevanten Handlungssystemen (in Form einer Systemmodellierung oder von schriftlichen Hypothesen) 

Handlungssystem: Handlungssystem: Handlungssystem 
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III Prognosen - Wohin?   Was sind die zentralen Bewältigungsaufgaben des/der Klient/in und welche Ressourcen stehen zur Verfügung? Sind die Ziele des/der Klient/in realisierbar? 
Welche Veränderungsmöglichkeiten gibt es? Muss sich etwas verändern? Was könnte geschehen, wenn in den beschriebenen Problembereichen nichts unternommen wird (im besten 
Fall/im schlechtesten Fall) bzw. welche Entwicklungen sind möglich mit gezielter Intervention? Welche Lösungen wurden bereits erfolgreich/nicht erfolgreich erprobt? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV Zusammenfassende Problembeschreibung 
Diese Probleme bedürfen der Bearbeitung (priorisiert) 

Gefahren, wenn sich nichts 
verändert 

Mögliche Ziele / Handlungsoptionen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 


